KOMM IN BEWEGUNG

mit der Spielvereinigung Kleinkétz e.V.! &. -% &

Nach den Sommerferien starten unsere Sportgruppen in eine neue Saison! Egal ob GroB3 oder
Klein, Anfanger oder Wiedereinsteiger — bei uns ist fur jede Altersklasse was dabei.

Komm gerne auch einfach zu einer unverbindlichen Schnupperstunde vorbei
- wir freuen uns auf dich! .

o <» Kinderturnen (fur Kindergartenkinder ab 3 Jahren)
o ©®© Wann: Dienstags, 16:00-17:00 Uhr-ab Di 22.09.2026
o © Wo: Sporthalle in GroBkétz
o Trainerinnen: Sabrina Dorner, Nadine Mader, Ute Schmid

. @ 1 Seniorengymnastik
o ©®© Wann: Dienstags, 08:30-09:30 Uhr-ab Di 15.09.2026
o © Wo: Pfarrzentrum Kleinkétz
o Trainerin: Klothilde Probstle

« “¥ Gymnastik
o ©®© Wann: Dienstags, 20:00-21:00 Uhr-ab Di 15.09.2026

o © Wo: Sporthalle in GroBkétz

o Trainerin: Lisa Waschhauser

. NEU - Ppilates & & - NEU

o ©® Wann: Donnerstags, 19:00 - 20:00 Uhr —ab Do 17.09.2026
o © Wo: Sporthalle in GroBkétz
o Trainerin: Silvia Fronmuller
« @ Mainnersport
o ® Wann: Donnerstags, 20:15-21:45 Uhr-ab Do 17.09.2026

o © Wo: Sporthalle in GroBkétz

o Trainer: Andreas Konrad, Harald Zacher



